
  
 
 

Arbre d'automne en empreintes 
 

VOUS AVEZ BESOIN: 
• Papier ou papier cartonné 
• Petits bâtons trouvés à l'extérieur 
• Peinture aux couleurs de l'automne 
• Ruban adhésif 

 
 
 
 
 
 

QUOI FAIRE: 
1. Ramassez plusieurs petits bâtons dans votre cour ou lors d'une promenade. 
2. Disposez les bâtons sur une feuille de papier pour qu'ils ressemblent à un 

tronc d'arbre. Fixez les bâtons avec le ruban adhésif. 
3. Trempez votre pouce ou le bout de votre doigt dans la peinture. 
4. Tamponnez votre doigt peint sur le papier pour créer un motif d'automne. 
5. Laissez la nature guider votre créativité. 

 

W.E. ON y va 

RESTER CONNECTÉ 
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